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CISPeRICNS

Du réve a la réalité, il manquait un lien per-
mettant d'avoir une projection suffisamment
concréte, mais non matérialisée d'une vision
aboutie.

Le monde virtuel permet de faire ce lien et
apporte désormais non seulement une pro-
jection précise d'un projet, mais aussi la pos-
sibilité infinie de faire évoluer cette vision
jusqu’au résultat souhaité.

En 30 ans le monde numérique a évolué de
fagon si exponentielle que désormais il fait
partie intégrante de notre quotidien et plus
personne ne pourrait s'en passer. La qua-
lité de l'image est devenue telle que nous ne
sommes plus capables de faire la différence
entre virtuel et réel et de nos jours la maitrise
technique des outils de création nous per-
met de matérialiser virtuellement n'importe
quelle idée.

La seule limite est notre imagination.

Chavovie L S
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COUSIN
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Consc

Avec ma mere, cela fait plus de 25 ans que
nous sommes des «passeurs» d'un savoir
ancestral.

Toutes ces années d'expérience m'ont fait
prendre conscience que le savoir seul ne
suffit plus pour nous aider par rapport aux
problémes et conflits que nous devons régler
aujourd’hui. Nos ancétres vivaient aussi des
stress, mais leur stress n'était pas de méme
nature que le stress auquel nous sommes
confrontés aujourd’hui.

De mon point de vue, les outils de conscience
sont tout aussi importants que le savoir.

ence

Les outils de conscience nous permettent
de travailler a un équilibre entre le mental
et l'intuition ou le mental et le créatif ou le
mental et l'esprit; je les considére comme
des synonymes...

Comment faire la différence entre le « savoir »
et la «conscience»?

C'est simple, le savoir c'est ce que je sais
pour l'avoir appris et lorsque j'ai conscience
d'une chose, je suis transformé instanta-
nément dans l'état de conscience qui est
le mien. Je n'ai pas besoin de m'entrainer,
de faire des relectures, des répétitions, des
devoirs ou quoi que ce soit. Je ne suis plus le
méme et le choix des priorités change auto-
matiqguement...

Raymond Cousin




AU
CLUB

ALPIN

Un réve se réalise. Il s'agissait de la fusion
entre 'homme et la nature. La nature,
si généreuse a Champex-Lac, de par sa
géographie, son lac, sa flore, sa faune,
ses couleurs n'a d'égal que la créativité de
'homme sous toutes ses facettes. Le Cluben
est l'aboutissement on ne peut plus réussi.
Matériaux extérieurs anciens en face nord,
matériaux modernes en face sud, originalité
et convivialité & l'intérieur, tout concourt 3 la
réalisation de l'expérience d'étre et de bien
étre pour les résidents du lieu.

Michel Thétaz
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365 off the rocks
CMR2020

Les Championnats du Monde de vélo sur
route auront pour cadre en 2020, Aigle -
Martigny. Voila un défi 6 combien motivant,
montrer au Monde notre région, notre savoir-
faire, nos produits du terroir, notre sens de
l'accueil. Pour toucher les gens qui nous
rendrons visite, pour leur donner l'envie de
revenir nous voir, nous devrons étre a la hau-
teur de l'événement et la nous savons que
nous pourrons compter sur nos bénévoles,
gui mettront tout en ceuvre pour atteindre
les sommets.

Avec «365° off the rocks » nous voulons nous
donner les moyens de remercier nos béné-
voles, a la hauteur des investissements de
chacun, laisser une trace pérenne qui survive
3 l'événement, voila le vrai défi!

Yvan Vouillamoz




L'ENTREPRENEUR !

Il ose, investit, agit, cherche les solutions
permettant au projet d’émerger, parfois
esseulé, il trouve la force d’entreprendre
grace a sa Foi...

LE BENEVOLE !

C’est celui que veut soutenir en
premier lieu 365° au travers
d’avantages a la reconnaissance
de I’engagement, car sans lui
toutes causes deviendraient
business... Dans nos montagnes,
le bénévolat a toute son histoire,
ses traditions, il colore les
journées et donne du sens

a 'Humain...

LE PHILOSOPHE !

Réflexion nécessaire, remise en cause profonde
de I'objectif, caractéres complémentaires en
dialogue permettant la bonne décision au
bénéfice du groupe, chacun avec son talent,

si fragile soit-il, a I'édifice de la cathédrale...

L’ARTISTE !

Créatif, fougueux, spontané,

il rend I'esthétique de I'instant,
permet le dépassement simpliste de
la cause et enthousiasme la foule...

LE TRANSMETTEUR !

L'expérience partagée,
accompagnement de I'apprenant,
révélation de son potentiel,
innovation, fraicheur d’un point
de vue, transmettre c’est

faire grandir sans chercher

a imposer et laisser

le génie devenir...




| a Gouvernance

365° présente le produit au consommateur
alarencontre des producteurs et des condi-
tions cadres d'une région!
Le dialogue ainsi favorisé permet la décou-
verte au plus grand nombre du produit, ses

origines... La meilleure marge en revient
a l'acteur au bénéfice de sa propre activité!

Rémunération 4.0

Ouvrage Culture locale

Moyens Cadre légal

Entreprises Etat [égislatif
Mathieu

Individus Associations

Conception Evénements Communication

Réalisation Terroir Formation

Lieux

Distribution d’hospitalité Finance
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Iransposition

Le réve n'a de sens que si l'on peut le par-
tager; de la joie en jaillira... Quand le projet
prend une mesure utopique, la confiance, les
uns envers les autres, sera nécessaire pour
qu'il devienne réalité!

Je me laisse a croire qu'on peut rejoindre le
réve de chacun lorsque I'Equilibre et I'Har-
monie sont présents !

Mathieu

Réve, 'aventure

Partage, la collaboration

Utopie, lidéal



Conclusion

«Go0ty es-tu?» nous a présenté |'Harmonie
alors que «Mouvoir c'est pouvoir » I'Equilibre,
voila le troisieme ingrédient avec «Il n'est
jamais trop d'art» et la Foi pour entourer ce
terme fort de sens, '"Amour !

«Deviens ce que tu aimes »

Cette magnifique Zanonymes de conclusion
permet a chacun selon son rythme, ses capa-
cités, sa joie, de cheminer dans le respect,

la qualité et la passion... Bienvenue a tous
dans le MOEST.

respect — qualité — passion
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